
令和 8 年度 土合小学校 修学旅行説明資料 
 

１ 目的 

（１）歴史的な地域や建造物、豊かな自然に触れることによって、社会科・総合的な学習の時間などの学習に生かすことができるようにする。 

（２）集団宿泊的な行事を体験することによって、協力することの大切さや思いやりの心を学ぶとともに、自主的に行動する力を育む。 

 

２ 期日 

令和８年１０月２６日（月）～１０月２７日（火）1泊 2日 

 

３ 宿泊地 

  日光湯元温泉「ホテル花の季」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒３２１－１６６２  

栃木県日光市湯元２５４９－４ 

ＴＥＬ ０２８８－６２－２４２６ 



４ 引率教員 

○校長 日比 圭都 

○教諭 6年担任 川北 裕二 松平 あかね 山﨑 香鈴 栁沢 翔 

   6組担任…喜多 一生 

本  部…熊野 瑞恵 

○養護教諭  髙﨑 尚子 

 

５ 費用 

（１）一人あたりの旅費（概算）  ２７,０００円 

   お小遣い           ２,０００円 

 

（２）内訳 

内  訳 金額（円） 

団体経費（バス代・有料道路代・駐車場代・乗務員宿泊代・日光彫講師料・東照宮ガイド料） １０，２６９  

宿泊費（1泊 2食） ９，９００  

1日目、2日目 昼食 ２，３６５  

拝観・入場料（東照宮・華厳の滝・中禅寺湖機船） １，５６５  

体験学習（日光彫り）費 １，７００  

諸経費（保険・添乗員費用・旅行取扱手配料） １，４００ 

お土産用小遣い代 【 １０月２０日（火）に集めます 】 ２，０００  

  ※天候・参加人数などにより活動内容の変更があると、内訳の金額も変わる場合があります。 

【集金方法について】 

① 9月中旬に修学旅行参加同意書を学校安心メールで送信します。 

② 参加同意された方から、口座引き落としにより、10月 9日（金）に集

金させていただきます。なお、昨年度舘岩に係る補助金（福島県教育旅

行復興事業補助金）を一人当たり 1,535円いただきました。そのため、

その金額を差し引き、引き落とし額は以下のようになります。 

・舘岩に参加された方：25,465円 

   ・舘岩を欠席された方：27,000円 

③ 修学旅行実施後、不足した金額を集金させていただきます。 

※ 福島県教育旅行復興事業補助金の詳細は、手紙（別紙）にてご確認く

ださい。 

※ 体調不良等により修学旅行を欠席された場合のキャンセル料はかかり

ません。（当時朝も含む） 



６ 日程【予定】 

10月２６日（月） 1日目 １０月２７日（火）2日目 

時間 日 程 時間 日 程 

７：１５ 

７：４０ 

 

 

 

１０：３０ 

１１：３０ 

１３：００ 

 

１５：００ 

１５：１５ 

１６：００ 

１７：４０ 

１９：００ 

２１：３０ 

学校集合 

バス出発 

↓（東北自動車道） 

↓（大谷 P.Ａ休憩） 

↓（第２いろは坂） 

華厳の滝 見学 

昼食（中禅寺観光センター） 

戦場ヶ原ハイキング  ～  湯滝 

 

湯滝出発 

ホテル着 

入浴・買い物等 

夕食 

日光彫り 体験学習 

就寝 

６：００ 

７：００ 

８：２５ 

８：４０ 

９：００ 

 

１０：４０ 

 

１２：３０ 

１３：３０ 

 

 

１６：００ 

１６：２０ 

起床、準備、リネン片付け 

朝食 

ホテル発 

竜頭の滝 

菖蒲ヶ浜～立木観音 

（中禅寺湖で遊覧船に乗船） 

日光東照宮 見学 

↓ 

昼食・買い物（富士屋観光センター） 

冨士屋観光センター出発 

↓（日光杉並木街道） 

↓（羽生 P.Ａ休憩） 

学校到着 

解散 

 



７ 集合・解散について 

（1）10月２６日（月）の集合について 

   ○集合時刻      ７：１５ 

   ○集合場所      校庭 

   ○バス出発予定時刻  ７：４０ 

    ※欠席の場合は、７：００までに欠席メールにてご連絡ください。 

    ※登校班では登校しません。 

１０月２６日（月）と１０月２７日（火）が不在になることを連絡しておいてください。 

 

（２）１０月２７日（火）の解散について 

   ○到着予定時刻    １６：００頃 

   ○解散時刻      １６：２０頃 

   ○解散場所      校庭 

    ※詳しい到着時刻については、学校安心メールで連絡いたします。 

 

８ 服装について 

○はきなれた靴  

○長袖の重ね着ができる服が好ましい。（現地はさいたま市より寒いです。） 

（目安：さいたま市より－１０℃） 

1日目：ハイキングに適した服装 長袖・長ズボン 

    2日目：普段着 

 

 

 

 

 

 



９ 持ち物について 

 ○持ち物は、バスに積み込む大きなバッグと、持ち歩くリュックサックに分けて入れます。 

※持ち物にはすべて記名をしてください。 

大きなバッグに入れるもの（バス積み込み） リュックサックに入れるもの（持ち歩く） 

着替え（部屋着・2日目に着る服） しおり・日光彫りの下絵 

下着 ハンカチ・ティッシュ 

靴下 水筒（ペットボトル） 

（パジャマ） 雨具（折りたたみ傘・雨がっぱ 両方） 

タオル（洗顔用タオル・風呂用タオル・バスタオル） エチケット袋・ビニール袋 

歯みがきセット 常備薬（必要な人） 

デジタル体温計 空の財布 

ビニール袋 タオル 

ハンカチ・ティッシュ（2日目の分） 防寒用の上着 

ドライヤー（必要に応じて、各部屋１つだけ） マスク（必要な人） 

エコバッグ（宿での買い物時に使用） 

（ビニール袋は５円かかります） 
 



１０ 修学旅行献立について 

日  献立 

一
日
目 

昼
食 

中禅寺観光センター 

うどん すき焼き 焼きそば エビフライ しゅうまい フライドポテト ハンバーグ ライス ブロッコリー ミニカップゼリー 

夕
食 

ホテル花の季 

釜めし 海老フライ タルタルソース（別添え） ハンバーグ・デミグラスソースがけ 

フライドポテト・にんじん・ブロッコリー・みかん（シロップ漬け） キノコのホワイトソースパイ包みオーブン焼 

巻きゆば・にんじん・大根・絹さやの煮物 かんぴょうの味噌汁 手作りチョコレートムース 麦茶 

二
日
目 

朝
食 

ホテル花の季 

ホットケーキ メイプルシロップ マーガリン ポテトサラダ ブロッコリー ロースハム ゆで卵 春巻き 

カットオレンジ ほうれん草のバターソテー ヨーグルト・パイナップルのシロップ漬けのせ 紅茶（無糖） 

昼
食 

冨士屋観光センター 

カレー 福神漬け ヤクルト 

 

 

 



原材料は以下の通りです。ご確認の上、食物アレルギー調査票〈別紙〉を９月１１日（金）までにご提出ください。全員の提出をお願いします。 

ご不明な点がございましたら学校までご連絡ください。 

★食物アレルギー調査票は、９月 3日（木）に配付します。 

 

1日目 昼食 中禅寺観光センター  日光市中宮祠２４７８  ＴＥＬ ０２８８－５５－００４２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1日目 夕食 ホテル花の季 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2日目 朝食 ホテル花の季 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2日目 昼食 冨士屋観光センター  日光市安川町４－９  ＴＥＬ ０２８８－５４－０２７２ 

 



【アレルギー調査票 記入例】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アレルギー対応の「ある」「なし」どちらかを〇で囲んでください。 

※ 「なし」の方は、ここで終了です。 

※ 「あり」の方は、記入例を参考に、対応が必要な部分にご記入を

お願いします。 

食物アレルギー調査票は、 
 

児童を通じて、９月 3 日（木）に配付します。 
 

９月１１日（金）までに全員ご提出ください。 



１１ 健康管理について 

（１）調査票について ９月３０日（水）までに送信してください 

 ○「修学旅行前保健調査票」へのご入力をお願いします。【右のQRコードよりご入力お願いします。】 

修学旅行における児童の健康管理を適切に行うために使用させていただきます。      

 ○学校では安全面を考慮し、内服薬は持参しません。送信後に未記入や追加・訂正がありましたら連絡

帳等でご連絡ください。また、薬の服用については、自分でできるよう家庭で確認しておいてくださ

い。児童同士で薬の貸し借りをすることがないよう、ご指導お願いします。 

○喘息やアレルギー等の慢性の病気や治療中の病気がある人、またはけがをしている人は、事前に主治医と相談し、参加にあたっての諸注意

や薬の服用や手当の仕方等についての指導を受けてください。お子さんとも対応方法について確認しておいてください。 

 

（２）マイナ保険証のコピーについて  提出日…１０月２０日（火） 

 ○現地で病気やけが等が発生し、医療機関の受診が必要になった場合に使用します。 

 ○使用する場合のみ開封し、修学旅行終了後にご家庭へ返却します。 

 ○提出が遅れる場合や、提出後に保険証が変更になった場合はご連絡ください。 

○マイナ保険証の場合…マイナポータルに表示される被保険者資格情報の PDF ファイルをダウンロードしたもの又はそのコピーを封筒に入

る大きさに折って封入してください。 

 

 



＜マイナポータルからダウンロードできる医療保険の資格情報の PDFファイル＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修学旅行等の学校行事等において、児童

本人がマイナ保険証を持参することが容易

でない場合は、数日間の限られた使用であ

ること、かつ、学校職員等の管理監督の下

での使用が想定され、なりすましが起こる

ことは想定されがたいことを踏まえ、児童

のマイナ保険証の提示は不要（文科省より）

となっています。 

【提出方法】 

・「修学旅行 保険証用封筒」に保険証を入れて封をする。 

 （保険証用封筒は、１０月１５日（木）に配付します。） 

・クラス・番号・名前・生年月日・住所・緊急連絡先を記入する。 



（３）体調管理について 

  ★前日まで 

   ○規則正しい生活をし、体調を整えておいてください。 

   ○体調の悪い人は、熱がなくても受診し、回復に努めてください。 

 ★当日の朝 

   ○余裕をもって起床し、朝食・排便をきちんと済ませてください。 

   （朝食は消化のよいものを食べ、水分の取りすぎに気をつけてください。） 

   ○乗り物酔いが心配なお子さんは、酔い止めの薬を飲むようにしてください。 

 

（４）その他 

   ○お子さんの体のことで、心配なことがありましたら、担任または養護教諭までご連絡ください。 

   ○女子児童については、全員が生理用品と下着を持参するようにしてください。 

○病気やけが等により、医療機関の受診が必要となった場合、現地の医療機関を利用します。 

     ・奥日光診療所…車で約１５分 

         TEL ０２８８－５５－０５０１ 

     ・日光市民病院…車で約４０分 

         TEL  ０２８８－５０－１１８８ 

 

 

 



＊提出書類等一覧＊ 

提出書類 提出日等 

保健調査票 ９月３０日（水）までに送信 

食物アレルギー調査票 ９月１１日（金）までに紙で提出 

マイナ保険証のコピー 
１０月２０日（火） 

＊封筒は、１０月１５日（木）配付 

おこづかい（２０００円） 
１０月２０日（火） 

＊封筒は、１０月１５日（木）配付 

 


