
手作りキャロットケーキ
【材料】マフィンカップ６～８個分

にんじん ５０ｇ
ﾎｯﾄｹｰｷﾐｯｸｽ粉 １５０ｇ
砂糖 ４０ｇ
牛乳 ７０ｇ
バター ２５ｇ
たまご １個

粉砂糖 適量
マフィンカップ ６～８個

【作り方】
①にんじんをすりおろす。

②オーブンを１８０℃に余熱する。

③ボウルに牛乳、砂糖、卵を合わ
せる。

④③にホットケーキミックス粉を
混ぜる。

⑤④にすりおろしたにんじんを加
えて混ぜ、溶かしバターを加える。

⑥マフィンカップに⑤を流し入れ
てオーブンで焼く。
１８０℃ 約１５分～２０分

⑦粗熱をとってから粉砂糖をふる。

生地が膨らむので
カップの半分位の量
がおすすめです。

作り方１の
写真

作り方５の
写真

作り方６の
写真


